
Jour Matin Après-midi
Lundi 10h15 Jeux d'adresse 15h30 Concert de piano

à la salle de gym avec Nicolas de Reynold

            à la cafétéria

17h00 Chapelet

Mardi Présence de l'animation 15h30 Goûter de l'Avent

au 1er étage à l'atelier

10h15 Chants de Noël 17h00 Chapelet

à la cafétéria

Mercredi Accompagnement spirituel Accompagnement spirituel 

présence de Laure Barbosa présence de Laure Barbosa

10h15 Forum des résidents Accompagnement individuel

à la salle de gym

14h45 Atelier biscuits avec le SEMO

sur inscription à l'atelier

17h00 Chapelet

Jeudi 10h15 Atelier créatif Présence de l'animation 

atelier au 2ème étage

Présence de l'animation 

au 3ème étage

Présence de l'animation au 4ème étage

15h30 Activité avec la HES

             à l'atelier sur inscription

17h00 Chapelet

Vendredi 9h00 Pliage du linge 15h00 Saint-Nicolas

à l'atelier à la cafétéria

9h30 Messe 17h00 Chapelet

à la chapelle

Présence de l'animation 

au 1er étage

Présence de l'animation 

au 4ème étage 

Samedi 10h15 Le Valais d'autrefois 17h00 Chapelet

à l'atelier

Dimanche 10h45 Messe 17h00 Chapelet

à la chapelle

11h30 Apéritif du dimanche

à la cafétéria

Animations du 2 au 8 décembre 2019

Bonne semaine à tous !
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