
Jour Dîner Souper
Lundi Velouté de pois verts Bouillon de volaille Célestine

Cordon bleu de volaille (CH) Tortelini au fromage

Ebly étuvé Courgettes grillées

Gratin de choux-fleurs Cake à la banane et 

Salade de fruit crème à la cannelle

Mardi Bouillon aux légumes Crème de veau 

Choucroute (CH) Salade de lentilles tiède 

Pommes vapeur aux petits légumes

Carottes rouges à l'orange

Tarte à la crème Yogourt aux framboises

Mercredi Velouté de raves Potage Garbure

Ragoût de boeuf (CH) Café complet 

Cornettes avec fromages

Carottes à l'échalote

Moelleux aux poires

Jeudi Potage de carottes Crème de poireaux

Saucisse de veau (CH) Omelette aux champignons

à la moutarde Céleri rémoulade

Pommes purée

Epinards à l'ail Pruneaux au vin épicés

Flan à la noix de coco

Vendredi Potage aux oignons Bouillon de boeuf aux vermicelles

Pavé de saumon (NO) grillé Rösti fourrés au fromage frais

au gimgembre Gratin de poireaux

Risotto de sarrasin

Ratatouille Pannacotta à la cacahuète

Tarte aux pommes

Samedi Crème de courgettes Velouté aux légumes

Canneloni ricotta et épinards Pommes de terre vapeur 

Tomate grillée Sérac et jambon cru (CH)

Haricots verts

Mousse au pain d'épices Yogourt aux fraises

Dimanche Velouté aux châtaignes Potage des Grisons

Ragoût de lapin (FR) Café complet 

Polenta crémeuse avec Charcuteries

Petits pois au jus

Savarin au rhum
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Menus du 2 au 8 décembre 2019

Nous nous tenons à disposition pour toute information complémentaire quant à la composition des plats et des éventuels allergènes

Sous réserve de modification
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